
PRÉPARATION AU CONCOURS D’ENTRÉE DES INSTITUTS D’ETUDES 
POLITIQUES « SCIENCES PO » 

JANVIER 2026 – AVRIL 2027 

Le lycée Notre Dame propose aux élèves une formation pour préparer dans 

les meilleures conditions le concours d’entrée des IEP « Sciences Po ».  

Cette préparation se déroule sur 2 années scolaires à partir du mois de 

janvier de la classe de Première jusqu’au mois d’avril de la classe de 

Terminale.  

Le lycée offre aux élèves une formation complète d’un excellent niveau 

accompagné de professeurs compétents qui maîtrisent le contenu des 

épreuves et disposent d’une expérience de l’enseignement supérieur.  

Cette formation vise à permettre à chacun de se doter d’une solide culture 

générale et des méthodes relatives aux exigences du concours.  

Les IEP fournissent une formation générale d’excellent niveau dans les domaines 

de l’histoire, des langues, de l’économie, du droit, de la gestion et forment les 

futurs cadres de l’administration publique, du journalisme, de la communication, 

des institutions culturelles. 
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       CONTENU DE LA FORMATION 
 

o 50h Histoire/Géopolitique  

o 50h Culture générale / Questions contemporaines  

o 30h Anglais / Culture et civilisation anglo-saxonne  

o 2 concours blancs 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

o Acquérir les compétences méthodologiques et les connaissances nécessaires 

aux 3 épreuves du concours. 

o Se construire une culture générale permettant de répondre aux exigences de 

Sciences PO.  

o Renforcer son niveau bac en Philosophie, Histoire et Anglais pour consolider 

son dossier Parcours Sup. 

MON PROFIL POUR LA PRÉPA 
 
o Je suis actuellement en classe de 

Première.  
 

o J’ai un intérêt prononcé pour 
l’Histoire, les langues vivantes et 
la culture générale. 

 
o Je peux me rendre disponible le 

samedi matin de 9h à 12h 

LES ATOUTS DE LA PRÉPA 
 

o Une prépa à taille humaine 20 
élèves maximum.  

 
o Une plateforme et des ressources 

numériques dédiées à la Prépa.  
 

o 2 concours blancs réalisés durant 
la formation.  
 
 



, 

 
 

 

LES EPREUVES DU CONCOURS 

o Questions contemporaines : dissertation 3h

o Anglais : compréhension écrite, synonymes et essai 1h30

o Histoire Géopolitique : étude de documents 2h

ORGANISATION DES COURS et CONCOURS BLANCS 

o Janvier à juin 2026 : 2 samedis/mois

o Stage de rentrée le 26,27,28 Août 2025

o Septembre 2026 à avril 2027: cours tous les samedis (sauf

2ème samedi vacances scolaires)

o Concours blanc 1 : samedi 21 novembre 2026

o Concours blanc 2 : samedi 3 avril 2027

 INSCRIPTION 

Le dossier d’inscription est à rendre au secrétariat du lycée général ou à déposer de préférence dans 

le casier de M. LE GARS, professeur Histoire Géopolitique.  

Documents demandés :  

o 3 Bulletins de Seconde

o Lettre de motivation manuscrite obligatoire

o Fiche de renseignements

Dat e limite de dépôt des dossiers : lundi 8 décembre 2025

Rép onse d’admission : vendredi 12 décembre 2025

Réu nion information familles : jeudi 17 décembre 2025 à 18h au lycée Notre Dame 

Dé but des cours : Samedi 10 janvier 2026 

COÛT DE LA FORMATION : 1200€ (paiement échelonné possible de 3 à 12 mois) 



 
 
  

FICHE DE RENSEIGNEMENTS   
 
 

NOM : ________________________     PRÉNOM : _________________________ 
 
DATE DE NAISSANCE : _______________________ 
 
CLASSE 2025/2026: ________________  
 
ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉS DE LA CLASSE DE PREMIÈRE :   
 
____________________________________ 
 
____________________________________ 
 
____________________________________ 
 
 
LV 1 : ___________________ 
 
LV 2 : ___________________ 
 
 
RESPONSABLE LÉGAL DE L’ÉLÈVE : ______________________________________ 
 
ADRESSE : _________________________________________________________ 
 
VILLE : _____________ CODE POSTAL : _______________ 
 
TÉLÉPHONE : ___________________ 
 
COURRIEL PARENTS : ________________________________________________ 
 
COURRIEL ÉLÈVE : ___________________________________________________ 
 
 
 
 


