* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 30/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Aiguillette de poulet sauce ... X
Purée de pomme de terre X
Brie X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 31/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes au boeuf et volail... X X
Ratatouille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cake aux fraises parfumé a |... X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 02/04/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade coleslaw X X X
Finger aux céréales et ble, ... X X X X X
:ommes de terre rotles aux Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cake a la noix de coco X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 03/04/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Merlu PMD sauce vatapa X X X X X
Riz créole Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Courgettes au basilic Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 30/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Aiguillette de poulet sauce ... X
Purée de pomme de terre X
Brie X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 31/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Boulettes au boeuf et volail... X X
Ratatouille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Saint nectaire AOP X
Cake aux fraises parfumé al... X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 02/04/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade coleslaw X X X
Finger aux céréales et ble, ... X X X X X
:ommes de terre rotles aux Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cake a la noix de coco X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 03/04/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Merlu PMD sauce vatapa X X X X X
Riz créole Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Courgettes au basilic Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.

SOL WEB - page 8 sur 8



* Edité le 30/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR200766 - REZE SAINT-PAUL
Menu : ECOLE ET COLLEGE ST PAUL Printemps 2026
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 30/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Aiguillette de poulet sauce ... X
Purée de pomme de terre X
Brie X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 30/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR200766 - REZE SAINT-PAUL
Menu : ECOLE ET COLLEGE ST PAUL Printemps 2026

Convive : COLLEGE

Repas : DEJEUNER Date : 30/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - — - Fruits a . . Non ; 5 i i
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde renseigné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Beignets de calamars et quar... X X
Aiguillette de poulet sauce ... X
Purée de pomme de terre X
Chou-fleur gratiné X
Fromage fondu Samos X
Brie X
Assortiment de yaourts X
Salade de fruits frais (pomm... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Dessert lacté gélifié au cho... X
Donuts sucré DCG X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 30/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR200766 - REZE SAINT-PAUL

Menu : ECOLE ET COLLEGE ST PAUL Printemps 2026
Convive : COLLEGE

Repas : DEJEUNER

Date : 30/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés il & Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 13/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 30/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sauce 3 fromages X X
Sauce carbonara X X X X
Topping oignons frits X
Mini tarte 3 fromages X X X
(emmen...
Mini salade quinoa, X
concombr...
Soupe froide betterave et oi... X X X
Salade quinoa, concombre, X
Oi...
Baguettine Farine LR rillett... X X X

Club pain complet dinde
toma...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Panini boeuf cheddar

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

(tomate...

Torsade X

Beignet fourré framboise DCG X X

Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Muffin daim X X X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 13/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie
Convive : ADULTE (E)
Repas : DEJEUNER

Date : 30/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés rurts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme bicolore a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Purée de pommes sans Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
sucres ...
Yaourt a boire aromatisé al... X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 13/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 31/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sauce 3 fromages X X
Sauce carbonara X X X X
Topping oignons frits X
Mini tarte 3 fromages X X X
(emmen...
Mini salade quinoa, X
concombr...
Soupe froide betterave et oi... X X X
Salade quinoa, concombre, X
Oi...
Baguettine Farine LR rillett... X X X

Club pain complet dinde
toma...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Panini boeuf cheddar

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

(tomate...

Torsade X

Beignet fourré framboise DCG X X

Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Muffin daim X X X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 13/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie
Convive : ADULTE (E)
Repas : DEJEUNER

Date : 31/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés rurts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme bicolore a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Purée de pommes sans Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
sucres ...
Yaourt a boire aromatisé al... X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 13/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 01/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sauce 3 fromages X X
Sauce carbonara X X X X
Topping oignons frits X
Mini tarte 3 fromages X X X
(emmen...
Mini salade quinoa, X
concombr...
Soupe froide betterave et oi... X X X
Salade quinoa, concombre, X
Oi...
Baguettine Farine LR rillett... X X X

Club pain complet dinde
toma...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Panini boeuf cheddar

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

(tomate...

Torsade X

Beignet fourré framboise DCG X X

Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Muffin daim X X X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 13/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 01/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés rurts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme bicolore a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
z::j:sde pommes sans Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Yaourt a boire aromatisé al... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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sodexo

Edite le 13/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 02/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sauce 3 fromages X X
Sauce carbonara X X X X
Topping oignons frits X
Mini tarte 3 fromages X X X
(emmen...
Mini salade quinoa, X
concombr...
Soupe froide betterave et oi... X X X
Salade quinoa, concombre, X
Oi...
Baguettine Farine LR rillett... X X X

Club pain complet dinde
toma...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Panini boeuf cheddar

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

(tomate...

Torsade X

Beignet fourré framboise DCG X X

Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Muffin daim X X X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 13/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 02/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés rurts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme bicolore a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
z::j:sde pommes sans Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Yaourt a boire aromatisé al... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.

SOL WEB - page 8 sur 10



E J
sodexo

Edite le 13/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie

Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 03/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sauce 3 fromages X X
Sauce carbonara X X X X
Topping oignons frits X
Mini tarte 3 fromages X X X
(emmen...
Mini salade quinoa, X
concombr...
Soupe froide betterave et oi... X X X
Salade quinoa, concombre, X
Oi...
Baguettine Farine LR rillett... X X X

Club pain complet dinde
toma...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Panini boeuf cheddar

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

(tomate...

Torsade X

Beignet fourré framboise DCG X X

Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Muffin daim X X X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 13/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - PRINTEMPS 2026 - 16/03 au 31/05_Copie
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 03/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés rurts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme bicolore a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
z::j:sde pommes sans Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Yaourt a boire aromatisé al... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501

Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 30/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés F:‘;i;i: Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde renst?gné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Betteraves mimosa X X X
Feuilleté au fromage fondu X X
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Salade de tomate au mais vin... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Cogquillettes au basilic X
Beignets de calamars et quar... X X
Aiguillette de poulet sauce ... X
Nuggets de blé X

Purée de pomme de terre

Chou-fleur gratiné

Fromage fondu Samos

Brie

X | X| x| x| X

Assortiment de yaourts

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER

Date : 30/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette —
Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Salade de fruits frais

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
(pomm...
Corbeille de fruits

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié au cho... X

Donuts sucré DCG X X

Pain

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 26/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 31/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - — - Fruits a . . Non ; 5 i i
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde renseigné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Saucisson a l'ail Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Concombre rondelles Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Salade de haricot vert et po... X X
Pain bagnat au thon ratatoui... X X X
Boulettes au boeuf et volail... X X
Falafels aux pois chiche, fe... X
Boulgour X
Ratatouille Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage Petit moulé a Il'ail ... X
Saint nectaire AOP X
Assortiment de yaourts X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle

entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont

soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 31/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Compote tutti frutti meringu... X
lle flottante X X
Polenta crémeuse au X
chocolat...
Cake aux fraises parfumé a |... X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 01/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - — - Fruits a . . Non ; 5 i i
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde renseigné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Lentilles a I'échalote X X
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Céleri rapé, fromage blanc a... X X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Champignons a la Grecque X
Roti de porc sauce dijonnaise X X X X
Sauce aux 3 fromages (cantal... X X
Spaghetti X
Batonnets de carottes Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage frais Saint bricet X
Emmental X
Assortiment de yaourts X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Salade de fruits frais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 01/04/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Mousse au citron X
Gateau vendéen X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 02/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette - — - Fruits a . . Non ; 5 i i
Arachides | Céleri | Crustacés coque Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde renseigné Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade iceberg et sauce végé... X X
Pop corn vert Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Salade coleslaw X X X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Fish and chips(poisson blanc... X X X X X X
Finger aux céréales et ble, ... X X X X X
Shepherds pie (boeuf et puré... X X X
Pommes de terre roties aux h... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Petits pois a I'étuvé Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Salade verte Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage fondu La vache qui rit X
Assortiment de yaourts X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 02/04/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Apple crumble X X
Cake a la noix de coco X X X
Trifle fruits rouges X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edité le 26/03/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501

Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 03/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Gaspacho aux tomates et X
poiv...
Pizza aux olives X X
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cr_iou blanc et dés de X X
mimolette
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Merlu PMD sauce vatapa X X X X X

Saucisse de Toulouse

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Riz et chili végétal aux har...

Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.

Riz créole

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Courgettes au basilic

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Fromage frais Cantafrais X
Gouda X
Assortiment de yaourts X

Ananas et kiwi

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 26/03/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : MENUS ND MAT PRIM LYCEE Printemps-Ete 2026 fin20260501
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER

Date : 03/04/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Eroits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés i & Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Corbeille de fruits

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote pommes et bananes

al Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Dessert lacté coco a boire

X

Pain

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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