* Edité le 11/02/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 02/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Haché au poulet au jus Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Semoule X
Fromage Petit moule X

Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 03/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carottes rapées au citron Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Riz et chili végétal aux har... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Barre bretonne et caramel li... X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : MATERNEL

Repas : DEJEUNER Date : 05/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sauté de porc sauce caramel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
::l)uilles chinoise sautées X X X X X X
Fromage fondu carré X
gateau ananas coco X X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 11/02/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026

Convive : MATERNEL
Repas : DEJEUNER

Date : 06/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Cubes de betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Dés colin d'Alaska PMD X X X X X
sauce...
Blé tendre X
glcl)mpote pommes allégée en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 02/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Haché au poulet au jus Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Semoule X
Fromage Petit moule X

Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 03/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Carottes rapées au citron Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Riz et chili végétal aux har... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Barre bretonne et caramel li... X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 11/02/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : PRIMAIRE

Repas : DEJEUNER Date : 05/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Sauté de porc sauce caramel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
::l)uilles chinoise sautées X X X X X X
Fromage fondu carré X
gateau ananas coco X X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 11/02/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026

Convive : PRIMAIRE
Repas : DEJEUNER

Date : 06/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Cubes de betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Dés colin d'Alaska PMD X X X X X
sauce...
Blé tendre X
glcl)mpote pommes allégée en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 11/02/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026

Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 02/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Feuilleté au fromage fondu X X
Soupe aux légumes (carotte, ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Choux bicolores X
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Poisson blanc PMD pané X X
crous...
Emincé de porc sce X X X
charcutiére
Risotto aux petits pois et c... X

Semoule

Poélée forestiére

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Fromage Petit moule X
Camembert X
Assortiment de yaourts X

Corbeille de fruits

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 02/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

coque renseigné

Créme poire caramel et
X X

amandes

Riz au lait X

Tartelette Pasteis de nata X X

Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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Edite le 11/02/2026

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026

Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 03/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Paté de campagne X X X X
Carottes rapées au citron Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Chou-fleur sauce ravigote X X
Quenelles gratinées a la Nor... X X X
Yassa de pilon de poulet X X X

Riz et chili végétal aux har...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Riz pilaf

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Haricots verts

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Fromage frais demi sel X
Tomme grise X
Assortiment de yaourts X

Corbeille de fruits

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Compote tous fruits allégée ...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 11/02/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 03/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Entremets au café X
Barre bretonne et caramel li... X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 04/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Houmous de chou-fleur et pai... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Macédoin_e sauce a la X X X X
mayonnaise
Hoki PMD crumble moutarde X X X X X X
Crispidor a I'emmental X X X
Polenta crémeuse X
Carottes persillées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage frais fraidou X
Emmental X
Assortiment de yaourts X
Corbeille de fruits Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
;:Smpote pommes allégée en Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Entremets flan saveur pistache X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont

soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 04/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Fruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Fromage blanc a la mangue X
Paris-Brest DCG X X X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 05/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Dips de carottes et houmous ... Nous vous remercions de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergénes dans cette recette.
Betteraves vinaigrette X X
Soupe de potiron au yaourt v... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Taboulé a la menthe X
Merlu PMD sauce champignons X X
Beignets de calamars et quar... X X X X
Sauté de porc sauce caramel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Nouilles chinoise sautées au... X X X X X X
Riz cantonais X
Fromage fondu carré X
Brie X
Assortiment de yaourts X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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* Edité le 11/02/2026
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026
Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 05/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Corbeille de fruits

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Compote pommes allégée en

u Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Semoule au lait et coulis de... X X
gateau ananas coco X X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026

Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 06/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Salade de pommes de terre a X X
Carottes rapées Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrettes bar moutarde et... X X X
Cubes de betteraves Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Taboulé au boulgour X
Dés colin d'Alaska PMD X X X X X
sauce...
Escalope viennoise X X

Curry de pois chiche aux épi...

Nous vous rem

ercions de vous rapprocher de

notre gérant pour toute information relative a la présence d'allergé

nes dans cette recette.

Blé tendre X

Brocolis Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Fromage fondu carré X

Bleu X

Assortiment de yaourts X

Corbeille de fruits

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.
Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.
Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Menus Notre Dame 05/01/2026 au 08/03/2026

Convive : LYCEE

Repas : DEJEUNER Date : 06/03/2026

Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés Frults a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde N0|.1 < Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné
Pomme au four a la cannelle

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Dessert lacté poire cassis a... X
Gateau basque DCG X X X
Pain X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 02/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigneé

Emincé de porc sce X X X
charcutiére
Sauce Bolognaise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce butternut cheddar épic... X
Topping oignons frits X
Minute Maid nectar d'orange ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca Cola bte 33cl Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca cola zéro boite 33CL Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Mini tarte 3 fromages (emmen... X X X
Potage chaud du jour Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mini salade de crozet rosett... X X X X X
Salade de crozet rosette cha... X X X X X
Baguettine Farine LR dinde, ... X X
Burger Savoyard (jambon sec,... X X
Panini Chili-Cheddar (harico... X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 02/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Pomme frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Torsade X
1/2 Panini pate a tartiner c... X X X X
Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Gateau basque DCG X X X
Muffin daim X X X X X
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clémentine a croquer *2 Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Purée de pommes sans sucres Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire saveur vanille X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 02/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés il & Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 03/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigneé

Yassa de pilon de poulet X X X
Sauce Bolognaise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce butternut cheddar épic... X
Topping oignons frits X
Minute Maid nectar d'orange ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca Cola bte 33cl Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca cola zéro boite 33CL Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Mini tarte 3 fromages (emmen... X X X
Potage chaud du jour Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mini salade de crozet rosett... X X X X X
Salade de crozet rosette cha... X X X X X
Baguettine Farine LR dinde, ... X X
Burger Savoyard (jambon sec,... X X
Panini Chili-Cheddar (harico... X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 03/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Pomme frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Torsade X
1/2 Panini pate a tartiner c... X X X X
Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Gateau basque DCG X X X
Muffin daim X X X X X
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clémentine a croquer *2 Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Purée de pommes sans sucres Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire saveur vanille X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 03/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés il & Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 04/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigneé

Hoki PMD crumble moutarde X X X X X X
Sauce Bolognaise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce butternut cheddar épic... X
Topping oignons frits X
Minute Maid nectar d'orange ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca Cola bte 33cl Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca cola zéro boite 33CL Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Mini tarte 3 fromages (emmen... X X X
Potage chaud du jour Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mini salade de crozet rosett... X X X X X
Salade de crozet rosette cha... X X X X X
Baguettine Farine LR dinde, ... X X
Burger Savoyard (jambon sec,... X X
Panini Chili-Cheddar (harico... X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 04/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Pomme frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Torsade X
1/2 Panini pate a tartiner c... X X X X
Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Gateau basque DCG X X X
Muffin daim X X X X X
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clémentine a croquer *2 Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Purée de pommes sans sucres Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire saveur vanille X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 04/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés il & Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 05/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigneé

Sauté de porc sauce caramel Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Sauce Bolognaise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce butternut cheddar épic... X
Topping oignons frits X
Minute Maid nectar d'orange ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca Cola bte 33cl Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca cola zéro boite 33CL Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Mini tarte 3 fromages (emmen... X X X
Potage chaud du jour Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mini salade de crozet rosett... X X X X X
Salade de crozet rosette cha... X X X X X
Baguettine Farine LR dinde, ... X X
Burger Savoyard (jambon sec,... X X
Panini Chili-Cheddar (harico... X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 05/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Pomme frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Torsade X
1/2 Panini pate a tartiner c... X X X X
Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Gateau basque DCG X X X
Muffin daim X X X X X
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clémentine a croquer *2 Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Purée de pommes sans sucres Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire saveur vanille X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 05/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés il & Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 06/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruts a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigneé

Dés colin d'Alaska PMD X X X X X
sauce...
Sauce Bolognaise Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Sauce butternut cheddar épic... X
Topping oignons frits X
Minute Maid nectar d'orange ... Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca Cola bte 33cl Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Coca cola zéro boite 33CL Ne contient pas d'allergene a déclaration obligatoire
Mini tarte 3 fromages (emmen... X X X
Potage chaud du jour Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mini salade de crozet rosett... X X X X X
Salade de crozet rosette cha... X X X X X
Baguettine Farine LR dinde, ... X X
Burger Savoyard (jambon sec,... X X
Panini Chili-Cheddar (harico... X X X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION
Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER Date : 06/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Frois 2 N
Arachides | Céleri | Crustacés ruits a Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

Pomme frites Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Torsade X
1/2 Panini pate a tartiner c... X X X X
Cookie pépites chocolat au I... X X X X
Gateau basque DCG X X X
Muffin daim X X X X X
Banane Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Clémentine a croquer *2 Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pomme jaune a croquer Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Purée de pommes sans sucres Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Yaourt a boire saveur vanille X

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR001493 - REZE NOTRE DAME RESTAURATION

Menu : Le Comptoir - HIVER 2026 - 05/01 au 15/03_ouverture CAFET
Convive : ADULTE (E)

Repas : DEJEUNER

Date : 06/03/2026
Allergenes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette Froits 3 N
Arachides | Céleri | Crustacés il & Gluten | Lait | Lupin | Mollusques | Moutarde on Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
coque renseigné

* Les indications sur la présence de substances allergénes concernent les 14 allergénes a déclaration obligatoire.

Malgré toutes les précautions prises, il est possible qu’une ou plusieurs de ces substances soient présentes dans les ateliers ou cuisines ou ces plats sont préparés et qu’une contamination croisée accidentelle
entre plats puisse survenir y compris lors du service par les consommateurs eux-mémes.

Par ailleurs, les informations relatives aux substances allergénes sont issues des informations communiquées par les fournisseurs et fabricants sur les produits qu’ils livrent dans les locaux du site et sont
soumises a la disponibilité de la mise a jour par ces derniers.

SOL WEB - page 15 sur 15



