
COLLÈGE SAINT JACQUES DE COMPOSTELLE - NANTES
 Semaine du 06/04 au 12/04

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Lundi de Pâques  Betteraves vinaigrette  Macédoine de légumes  Endives et salade au Gouda
et croûtons

  Taboulé  Salade de cœurs de palmiers,
maïs épis & pousses de soja  Pommes de terre &

vinaigrette à l'échalote  

  Œuf mimosa  Croque-monsieur  Rillettes de poisson  

        

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

  Raviolis  Chipolatas  Boulettes de soja à la tomate

  Filet de julienne au citron  Sauté de volaille  Nems au poulet / Nems de
légumes

      Purée / Gratin de chou-fleur  Riz / Fondue de poireaux  

  Pennes / Endives braisées      

PRODUIT LAITIER   Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

  Fruit frais Ile flottante  Fruit frais

  Liégeois  Crumble aux pommes  Semoule au lait aux pépites
de chocolat  

  Barre bretonne  Fruit frais Chou au chocolat  

  Cocktail de fruits exotiques  Crème mousseline aux fruits  Compote de fruits  

Lundi de Pâques Betteraves vinaigrette Macédoine de légumes Endives et salade au Gouda et croûtons

 Raviolis Chipolatas Boulettes de soja à la tomate

    Purée / Gratin de chou-fleur Riz / Fondue de poireaux

 Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

 Fruit frais Ile flottante Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français Plat végétarien Les plats proposés sont majoritairement élaborés
dans notre cuisine. Retrouvez l'ensemble

des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.
Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en

cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs
de service l'imposent.Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison Code à saisir : CNSS2


