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MARDI CREDI

Semaine du 4 au 8 mai 2026

AR venoreDi

Paté pur volaille

Vinaigratias bar moutards of aux herbas

Feuilleté au fremage fondu Tarfing oeuf et clboulstie
Radis au baurs
S ALADES
Carottes ripdes au cilron Garotles rapées Piperade froide
Pommes de terre au blsu Mais en 3alads Tomates aux olives

Salade verte et dés TEdam Vinaigrettes bar moutarde et aux harbes

Vinagrottes bar moulasde el aux herbes

Carottes raples
Céler remoulads

Salade da haricot vert et poivron rouge

Vinaigralies bar meularde ol aux harbes

Merguaz

Couscous de boulgour, légumes et
boulettes de sarrasin

PLATS
Filet da magueraau sauca aigre douce Emincé de dinde sauce caramel Haché au veau oy
e
55D D,

Moussaka végétarienne

Filet de hoki PMD sauce armoricaing ‘.'fi:u.
Y/

Farfalle sauce créeme de courgette:
aux légumes et pois gourmand

/
Paulat kedjanou (tomate, aubargine, )
oignon,gingembre )

Rt da pore aux herbos
ey

e
Tortilla campesina D)

GARNITURES

Panna cotta agar agar sauce chocolat

Pariserest DCG @

sur les 12 derniers mois

T N .
&g/ Vegetarien aroduit de la mer durable

Info local : 23,56 % de nos achats de proximité

Boulgaur Bracolie Duo carofts L&gumes du sud &t son crumble
Légumes couscous Farfalla Riz créole Semoule
FPRODUITS LAITIERS
Assortiment de yaours Assortiment de yaouris Assortiment de yaours Azsoiment de yaours
Brig Edam Emmental Camambert
Fromage Pelit moulé & |'all el aux fines herbes Fromage frais fraidou Fromage londu carré Fromage Pelil moule
DESSERTS
Compote pommes 2llégée en sucres Brownie Caorbeille de fruts Biacui: de savols
Corbella da fruits Compale lous fruls alldgée an sucras Créma fausliée au cappucsing Compole pommes of abricols allégéa an sucres

Corbeile de fruits Salade de fruits frais

Tarte au citron

Dessert lacté saveur vanille & boire

A FOND
L’EQUILIBRE

SUGGESTIONS

D™ FuiLiege

Gorbeille de fruits

Mousse au chocolat

*
sodexo

ES DE QUALITE DE VIE
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