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AU MENU AUJOURD’HUI

CEUR DE REPAS
Baguettine (farlne!jk)‘mon guacarpole épinard carottes
Alergénes " gluten, pofsson DESSERTS

Wrap Mimosa ciboulette
(ceuf, mayonnaise, laitue)

Allergénes - gluten, , ceufs, sulfites Muffin framboise fourré  la confiture de fraise

Panini le Kebab .
(volaille émincé kebab, tomate, iceberg, sauce blanche) Allergénes : gluten, ceufs

Alfergeénes : gluten, lait, ceufs cme aUX pépltes de d'lmﬂt au lalt @
Allergénes : gluten, lait, ceufs, soja

Salade de melon, jambon sec, tomate cerise, mozzarella et basilic
vinaigrette balsamique Donut au sucre &
Allergénes - lait. sulfites Alleraé - aluten lait
oiie ergénes - gluten,
Allergénes - gluten Frun dﬁ Salsoﬂ
S B B ey o cHron aneth Compote de pommes allégée en sucres (gourde)

ou

Sorgonaazte Yaourt 2 boire aromatisé 4 I'abricot

Topping Fromage Italien rapé type parmesan Aﬂe.'yéneshi{
Allergénes - lait :

Plat du jour servi au self

PETITES FAIMS

Mini salade de melon, jambon sec, tomate cerise, mozzarella et basilic
Allergénes : lait, suffites
Mini tarte 3 fromages
(emmental, mozzarella, fromage italien)

Allergénes - gluten, lait, ceufs

Soupe tomate courgette miel ras el hanout et citron
Allergénes : céleri moutarde
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