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Gaspacho aux tomates et poivrons 
Gluten 

Cake nature à la sauce de betterave 
Oeufs, Gluten, Lait 

Guacamole et chips de tortillas 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Rillettes de colin d'Alaska  et haricots blanc 
Poissons, Lait 

Pâté en croute 
Oeufs, Gluten 

Salade d'haricots beurre à l'échalote 
Moutarde, Sulfites 

Melon 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tartine oeuf et ciboulette 
Oeufs, Gluten, Lait 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Concombre rondelles 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes râpées à l'aneth 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

MAIS 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

MAIS 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

MAIS 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

MAIS 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tomates 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Vinaigrettes bar moutarde et sauce Bulgare 
Lait, Moutarde, Sulfites 

Filet de colin d'Alaska  crumble salé aux graines 
Crustacés, Poissons, Gluten, Arachides, Sésame 

Escalope viennoise au poulet 
Oeufs, Gluten 

Bagel végétarien (légumes grillés, mozzarella, mesclun..) 
Gluten, Lait 

Sauce crème aux lardons 
Gluten, Lait 

Nuggets de poulet 
Céleri, Gluten, Moutarde 

Falafels aux pois chiche, fèves et menthe sc poire miel cumin
cannelle 

Gluten 

Burger au colin alaska  pané, sauce tartare 
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites 

SAUCE PROVENCALE AU THON 
Poissons, Lait 

Riz, dahl de lentilles corail et amandes 
Fruits à coque, Moutarde 

Cheeseburger 
Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites 

Quiche au maroilles 
Oeufs, Gluten, Lait 

Haricots verts à l'ail 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes au cumin 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre quartier avec peau 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Ratatouille 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule 
Gluten 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Torsades 
Gluten 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Fromage Petit moule 
Lait 

Camembert 
Lait 

Fromage frais Petit louis 
Lait 

Bleu 
Lait 

Saint paulin 
Lait 

Fromage fondu La vache qui rit 
Lait 

Montcadi croute noire 
Lait 

Fromage fondu carré 
Lait 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Crème dessert chocolat 
Lait 

Crème fouettée au cappuccino 
Lait 

Gâteau façon cookie aux pépites de chocolat 
Oeufs, Gluten, Soja 

Gâteau aux pommes 
Oeufs, Gluten, Lait 

Glace cone vanille fraise 
Gluten, Lait, Soja 

Crumble aux fruits rouges 
Gluten, Fruits à coque 

Smoothie à la pomme et cassis 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pastèque 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Fromage blanc 
Lait 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

Pain 
Gluten 

  E    N    T    R    É    E    S  
 

  S    A    L    A    D    E    S  
 

  P    L    A    T    S  
 

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  
 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  
 

  D    E    S    S    E    R    T    S  
 

  D    E    S    S    E    R    T    '    B    A    R  
 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E  
 

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
31/08/2026 

Mardi 
01/09/2026 

Mercredi 
02/09/2026 

Jeudi 
03/09/2026 

Vendredi 
04/09/2026 
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