. Lundi
12/10/2026

Torsade sauce fagon bolognaise au canard
Gluten

Torsade sauce fagon bolognaise aux
lentilles vertes
Gluten

Purée de céleri
Céleri, Lait

Torsades
Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Bleu
Lait

Buchette lait de mélange
Lait

Cantal ®
Lait
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Mardi
13/10/2026

Jeudi
15/10/2026

ENTRETES

Paté pur volaille Mousse aux asperges

S ALADES

Endive nature Carottes rapées

Salade verte Courgettes rapées

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes Salade verte

Moutarde, Sulfites

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

Moutarde, Sulfites

P LATS

Bruschetta butternut poire fourme d'Ambert
Gluten, Fruits a coque, Lait

Crispidor a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Sauté de boeuf © sauce aux olives liée a la Poulet © sauce poivrade

chapelure
Gluten

G ARNITURES

Butternut et champignons poélés a l'ail et au Blé tendre
thym Gluten

Semoule au coulis de tomate
Gluten

Duo de brocolis et chou fleur persillés

P RODUITS LAITIETRS

Vendredi
16/10/2026

Burger au colin alaska @ pané, sauce
barbecue
Poissons, Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

Burger végétarien (galette boulgour
mexicaine haricot rouge poivron)
Oeufs, Gluten, Moutarde, Sésame

Pommes de terre quartiers avec peau

Salade verte

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait



D ES S ERTS

Corbeille de fruits automne
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pomme four crumble pain épice
Gluten, Fruits a coque

Corbeille de fruits automne

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait

Dessert lacté saveur vanille a boire Corbeille de fruits automne
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

DESSERT''B AR

Fromage blanc
Lait

Fruits coupés
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Brioche perdue compotée myrtille crumble

Corbeille de fruits automne
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mousse au chocolat au lait
Lait

Fromage blanc Jus centrifugeuse
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée de pommes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

S AUCE S

Miel
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz soufflé au chocolat
Gluten

Sauce chocolat
Lait

Fromage blanc
Lait

Jus centrifugeuse
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Capre Capre
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Crouton topping Crouton topping
Gluten Gluten

Curry Curry

Moutarde Moutarde

Miel Vinaigrette a I'huile de noix
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Fruits & coque, Moutarde, Sulfites

Riz soufflé au chocolat
Gluten

Sauce chocolat
Lait

B O UL ANGE

Pain
Gluten

Miel
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz soufflé au chocolat
Gluten

Sauce chocolat
Lait

Pain Pain
Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pain
Gluten
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